(?ﬁ Ajuntament de Calafell

INFOLIOVE

ESTIL 2026




VILILESTIU A GALAFELL!

Aquest estiu, des de la Regidoria de
Joventut de Calafell et proposem
un munt d’activitats per viure unes
vacances plenes d’energia, diver-
si6 i noves experiéncies! La nostra
programacio esta pensada per ofe-
rir-te una gran varietat d’activitats
ladiques, esportives, formatives i
culturals perque aprofitis al maxim
els mesos de juliol i agost.

Tant si vols posar-te en forma
amb les sessions de zumba, ioga o
batxata al parc de la Sinia, com si
prefereixes descobrir noves activi-

tats i amistats al Festiu! o deixar-te
portar per 'emocio del cinema de
terror a la fresca, tenim una pro-
posta per a tu.

| aix6 no és tot: si ets dels que volen
fer un pas més i formar-se, també
podras participar en cursos com el
de premonitor/a de lleure, primers
auxilis, ceramica, drons o fer un
intensiu d’anglés.

Aquest estiu,
siguis com siguis,
tens una activitat a mida!

MIS

TERIS

DE CALAFELL 4

LA CRIDA

DEL CASTELL

9 DE JULIOL
22 A23:30H
CASTELL

DE CALAFELL
Ambientada I’'any
1042, els participants
formaran equips per
recuperar la clau des-
apareguda del sistema
de senyals entre cas-

tells i evitar un

a la frontera. Caldra
superar enigmes i
cooperar per defensar

el territori.

EL MANLISCRIT
DE LA CASA
BARRAL

22 DEJULIOL
20A 2130 H

CASA BARRAL

Els joves hauran de
trobar un manuscrit
ocult escrit als anys
70 amb textos clan-
destins sobre llibertat,
poesia i identitat. Una
experiéncia col-labo-
rativa que connecta
amb la historia cultu-
ral local.

atac

EL LLINATGE DE
LA CIUTADELLA

7 D’AGOST
20A2130H
CIUTADELLA
IBERICA

Una forca misteriosa
amaga un exvot sa-
grat necessari per a un
ritual anual. Els parti-
cipants, convertits en
clans antics, hauran
de resoldre proves i
reconstruir un mapa
per recuperar-lo.

Gratuit. Cal inscripcio. Activitat adrecada a joves a partir de 12 anys.
En cas que vulgueu acompanyar el vostre fill menor, caldra també

que feu una inscripci6 i participeu de |

‘activitat.




Inscripcio gratuita a partir de I'
de juny, en linia a través del web
Jjoventut.calafell.cat, o bé a les di-
ferents seus del Servei d’Atencio

al Ciutada.

Places limitades, inscripcié per
ordre d’arribada.

Nombre maxim d’inscripcions a
3 activitats.

FESTIU! PLATJA

Del 30 juny al 3dejuliol,de9a13h
Casal Jove de Segur

Una setmana on el joc i les activi-
tats de platja son els veritables pro-
tagonistes, acompanyats de sorti-
des a vogar i amb planxa de rem que
faran d’aquests dies una aventura

inoblidable.

ACTIVITATS
D’ESTIV
GRATUITES

PER A JOVES
Nascuts de 2010 a 2014

Documents necessaris per a la
inscripcio:
. Fotocopia del DNI/NIE o

llibre de familia.

Fotocopia de la targeta de la
seguretat social o matua.
Fotocopia del llibre de vacu-
nes actualitzat (opcional)
Autoritzacio i fitxa de salut

(que trobareu al web de
Joventut)

PODCAST FESTIU!
Del 6 al 10 de juliol,de 9213 h
Casal Jove de Calafell

Aquesta setmana ens endinsem en
el mon de la comunicacié per crear
el nostre propi podcast!

Per finalitzar-la, anirem a Calafell
Radio per viure I'experiencia com
uns auténtics professionals!

CUINA

LABORATORI DEL SUCRE
Del 13 al 15 de juliol,de 9a 13 h
Casal Jove de Calafell

Aquesta setmana trencarem els
mites del sucre amb receptes facils
i saboroses sugarfree. Qui t’ha dit
que amb el menjar no s’hi juga! No-
saltres ens divertirem cuinant!
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PINTEM UN MURAL

Del 20 al 24 de juliol,de 9213 h
Casal Jove de Calafell

Un espai creatiu perfecte per deixar
anar la diversio, la imaginacio i la
col*laboracié en una obra gegant al
Casal Jove de Calafell. No cal ser
un expert, aqui tots i totes pintem
alguna cosa!

FESTIU! PLATJA

Del 27 al 31 de juliol,de 9a 13 h
Casal Jove de Segur

Una setmana on el joc i les acti-
vitats de platja son els veritables
protagonistes, acompanyat de sor-
tides a vogar i amb taula de rem que
faran d’aquests dies una aventura

inoblidable.

MASTERCHOOF

Del 3 al 7 d’agostde 9a 13 h

Casal Jove de Segur

El concurs de cuina on el mes
important no és l'estrella Miche-
lin, sind les rialles que farem per
aconseguir els ingredients, estris i
minuts. Deixa’t anar i vine a desco-
brir que cuinar en companyia és el
millor ingredient per a un estiu ple
de sabor.




ACTIVITATS
DE LLELIRE
EDLCATIL

A LESTIU A CAL BOLAVA

Amb el suport del Pla de Barris de Cal
Bolava i la Generalitat de Catalunya.

CURS DE PREMONITOR/ES
DE LLEURE EDUCATIU

Del 29 de juny al 3 de juliol
De10a14 h

Introduccio al mon del lleure edu-
catiu per a joves interessats a fer de
monitors/es. Aprendran dinamiques,
jocs i recursos que els capacitaran per
a collaborar com a premonitors en
casals, colonies i activitats juvenils.
Adregat a joves de 15 a 17 anys
(nascuts del 2009 al 2011).

R 2 i

TALLER DE CERAMICA:

DEL FANG AL PERSONATGE
Del 6 al 10 de juliol. De 10 a 13 h
Curs practic per iniciar-se en la
ceramica i crear una figura propia.
Es treballaran diferents técniques
de modelatge i acabats creatius.
Adregat a joves a partir de 12 anys
A carrec de I'Escola Municipal

d’Art de Vilafranca ARSENAL
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INTRODUCCIO
A LA FOTOGRAFIA
Del 13 al 15 dejuliol. De10a13h
Curs d'iniciacio a la fotografia di-
gital per aprendre a captar millors
imatges amb camera o mobil, tre-
ballant llum, composicié i exposicio.
Porta la teva camera o mobil!
Adregat a joves a partir de 12 anys.
A carrec ENFOCA, entitat foto-

grafica de Calafell i comarca.

CURS DE .
PRIMERS AUXILIS BASICS

Del 20 al 24 de juliol. De 10 a 13 h
Formacié practica per aprendre a
actuar davant emergéncies i ac-
cidents quotidians, amb coneixe-
ments basics de primers auxilis.
Adrecat a joves a partir de 16 anys.
A carrec de Creu ona.

PROGRAMACIO

1 VOL DE DRONS

Del 27 al 31 de juliol. De 10 a 13 h
Introduccio divertida a la programa-
ci6 i al control de drons educatius.
Inclou reptes practics, missions en
equip i treball creatiu amb tecnologia.
La formacio es dura a terme al gim-
nas de Escola el Castell de Calafell.
Adregat a joves a partir de 12 anys

CURS INTENSIU

D’ANGLES B1

Casal Jove de Segur

Del 6 al 24 de juliol

De 8.30a14.30 h

Curs intensiu per millorar I'an-
gles oral i escrit en situacions
quotidianes i professionals.
Inclou preparacié i examen
oficial d’Oxford.

Adregat a joves de 16 a 29 anys i
inscrits a la Garantia Juvenil
Activitat organitzada per la
Cambra de Tarragona, en el marc
del programa PICE de Garantia
Juvenil, en col-laboracié amb
I'Ajuntament de Calafell.
Inscripcions a
cambratgn.com/cursos-presencials
Per poder realitzar I'activitat cal-
dra un nombre minim de persones
inscrites. Es fard una seleccié pre-
via dels aspirants per valorar les
seves aptituds i habilitats previes
en cas les inscripcions superin el
nombre de places ofertes.




ESTIL ALA SINIA

ACTIVITATS AL FARC DE LA SINIA

Obertes i gratuites per a tothom. No cal inscripcié.
Es recomanable que portis roba esportiva i aigua per hidratar-te.

BATXATA

Si t’agrada la masica i les danses llatines, no et pots perdre les classes de
Bachata dels dilluns, per comengar la semana a bon ritme. Aquesta activi-
tat gratuita et permetra aprendre els passos basics i gaudir de I'energia de
la bachata, una dansa sensual i apassionada.

Els dilluns de juliol i agost, a les 19:30 h

I0GA

Sessi6 oberta de ioga pensada per
a joves que volen millorar el seu
benestar fisic i mental. Mitjangant
exercicis de respiracio, postures
i meditacié, el ioga ajuda a reduir
estres, millorar la flexibilitat i
aconseguir un estat de calma i
equilibri. T’animem a aprofitar
aquesta oportunitat per descon-
nectar i cuidar-te!

Els dimecres de juliol i agost,

ales19:30 h

*El 12 d'agost no es realitzara la sessio.
Es recomanable que portis una
estoreta pel terra.

ZUMBA

Els dijous de juliol i agost, a les
19:30 h. la Regidoria de Joventut
de Calafell organitza una sessio
de Zumba gratuita, una activitat
dinamica i divertida per man-
tenir-se en forma. Amb musica
llatina energeética, la Zumba es
una manera genial de fer exerci-
ci, mentre et diverteixes ballant.
No importa el teu nivell, només
necessites ganes de moure’t i pas-
sar-ho be!

Els dijous de juliol i agost,
ales19:30 h
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ELS DIMARTS A LES 22 H. PARC DE LA SINIA

Com ja és tradicié, les nits de
dimarts arriba el Terror a la
Fresca, cinema a l'aire lliure.

Hem programat vuit pel-licules
farcides d’escenes que et faran
saltar de por.

Dimarts, 7 de juliol @

LONGLEGS

Un agent de I'FBI segueix la pista
d’un assassi en série amb un patro
inquietant i gairebé sobrenatural.

Vegeu I'edat recomanada de les
projeccions.

Totes les projeccions es realitza-
ran en castella.

En cas de pluja o vent, ens
traslladarem al Centre Civic Iris.

Dimarts, 14 de juliol @

BLACK PHONE

Un nen és segrestat per un assassi i
tancat en un soterrani insonoritzat.
Un teléfon desconnectat comencga a
rebre trucades de victimes anteriors.

Dimarts, 21 de juliol @

NOSFERATU

Una nova reinterpretacio del clas-
sic vampiric sobre una criatura ob-
sessionada amb una jove.
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Dimarts, 28 de juliol @
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Un grup de criminalg segresta una
nena aparentment innocent per
demanar rescat. Aviat descobreixen
que no és una victima qualsevol.
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Dimarts, 4 d’agost @

THE MONKEY

Un objecte misterios desencadena
una serie d’esdeveniments mortals.
Cada cop que entra en joc, la trage-
dia sembla inevitable.
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Dimarts, 11 d’agost @

WEAPONS

Diverses histories s’entrellacen
al voltant d’un succés inquietant:
la desaparicio de nens en una petita
comunitat desencadena el caos.
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Dimarts, 18 d’agost @

LA SUSTANCIA

Una dona prova un tractament revo-
lucionari per recuperar la joventut.
El procés genera una versio mi-

llorada d’ella mateixa... per6 amb
consequéncies.
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Dimarts, 25 d’agost @

SMILE 2

Una nova victima queda atrapada
en una cadena de terror inexplica-
ble. Somriures inquietants anun-
cien una preseéncia que es transmet
com una malediccio.
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